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 Årsmøte sesongen 2025 
Tirsdag 10.mars 2026 kl. 18.00 

 

Saksliste / Forretningsorden 
1. Godkjenne de stemmeberettigete 
2. Velge dirigent 
3. Velge protokollfører 
4. Velge to medlemmer til å underskrive protokollen 
5. Godkjenne innkallingen 
6. Godkjenne saklisten 
7. Godkjenne forretningsorden 
8. Behandle Solum BMX årsberetning 
9. Behandle Solum BMX regnskap og kontrollutvalgets beretning 
10. Behandle forslag og saker 
11. Fastsette medlemskontingent  
12. Vedta Solum BMX budsjett 
13. Behandle Solum BMX organisasjonsplan 
14. Foreta følgende valg: 

a) Styre med leder, nestleder, styremedlemmer og to varamedlemmer 
b) Kontrollutvalg med to medlemmer og ett varamedlem 
c) Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd Solum BMX har 

representasjonsrett eller gi styret fullmakt til å oppnevne representantene 
d) Valgkomité med leder, to medlemmer og ett varamedlem 
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SAKER Vedtak 
Åpning av årsmøtet ved leder 
 

 

1. Godkjenning av stemmeberettigede  
 

På årsmøtet var det 8 stemmeberettigede:  
- Harald Tiedemann Hansen 
- Jon Asle Andersen 
- Ingrid Botten- Andersen 
- Andreas Thormodsrød Haukenæs 
- Trygve Jensen  
- Lene Lindquist 
- Gisle Tollnes 
- Kristin Hamre 
- Hanne Kjersti Kiste 

 
2. Valg av møtedirigent 

Styret foreslår Harald Tiedemann Hansen 
som dirigent til årsmøtet 

 

Vedtak: 
Årsmøtet velger Harald Tidemann Hansen som 
dirigent  

3. Valg av protokollfører 
Styret foreslår Ingrid Botten-Andersen som 
protokollfører til årsmøtet 

 

Vedtak:  
Ingrid Botten-Andersen tiltrer som protokollfører 

4. Valg av to medlemmer til å undertegne 
protokollen 

 

Vedtak: 
Årsmøtet valgte følgende til å signere 
protokollen 
1: Hanne Kjersti Kiste 
2: Gry Engvold  

5. Godkjenne innkalling 
Innkallingen er blitt sendt ut på epost, samt 
Spond og det er lagt ut på klubbens 
nettside, solumbmx.no, og sosiale medier. 

 

Vedtak:  
Innkalling til årsmøtet for 2025 godkjennes 
 

6. Godkjenne saksliste 
Sakslisten er satt opp i henhold til 
Idrettsforbundets lov § 2-17 (2)., og er gjort 
kjent på klubbens nettside og epost 

 

Vedtak:  
Sakslisten til årsmøtet for 2025 godkjennes 
 

7. Godkjenne forretningsorden 
Styret har foreslått årsmøtets 
forretningsorden utarbeidet av 
Idrettsforbundets juridiske avdeling og er 
publisert på klubbens nettside  

 

Vedtak:  
Forretningsorden til årsmøtet for 2025 
godkjennes 
 

8. Behandle årsberetninger 
Styrets beretning 

Forslag til vedtak:  
Styrets beretningen godkjennes som klubbens 
årsberetninger for sesongen 2025 

  
 Generell informasjon til årsmøtet: 
 Mange unge som driver aktivitet i klubben. 

 

https://solumbmx.no/
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Våre sponsorer 
 - Sparebanken 
 - Romnes.  
 - VB rørleggern.  
 - Pizzabakern? 

 
Fokusområder fremover:  

 Strategisamling. (hva vil vi med klubben?, 
anlegget ifm. vedlikehold, sponsorstrategi og ny 
nettside). Velosolutions arbeider for en 
pumptrack, fint med et samarbeid med Solum for 
å videreutvikle tilbudet vårt. 

9. Behandle regnskap og kontrollutvalgets 
beretning 
Regnskapet er for 2025 utført av Saga 
Regnskap og Revisjon AS 
Årsregnskapet er gjennomgått av 
Kontrollkomiteen og deres rapport er 
offentliggjort på klubbens nettside 

Vedtak:  
Det fremlagte regnskap godkjennes som 
klubbens regnskap for 2025. 
 
Generell informasjon til årsmøtet: 

 Nedgang i inntekter på 26%. 
 Halvert treningsutgifter.  
 Økninger i forsikringspremie. 
 Økning i regnskapshonorar.  
 Byttet til Tripeltex i år, fra power office. Gir en 

bedre oversikt og kontroll over økonomien.  
10. Behandle innkomne forslag 

Frist for medlemmene til å innsende forslag 
til årsmøtet var 24.februar 2026 på e-post 
til leder@solumbmx.no.  
 
Innen fristens utløp er det kommet inn 2- to 
– forslag: 
 
Fra Jon Asle Andersen:  
Styrehonorar som eventuelt kan fastsettes 
av årsmøtet 
 
Fra Styret: 
Det til enhver tid sittende styre har fullmakt, 
inntil annet vedtak fattes, til å oppnevne 
representanter til Regionsting, 
Forbundsting og Idrettskretsting. 

 

Vedtak:  
Styrehonorar innføres ikke 
 
Styret får fullmakt, inntil annet vedtak fattes, til å 
oppnevne representanter til Regionsting, 
Forbundsting og Idrettskretsting 
 
Harald Tiedemann Hansen velges til å 
representere Solum BMX på Forbundstinget og 
Region TeVeBu regionsting.  
 
 
 
 
 

 

11. Fastsettelse av medlemskontingent 
Styret foreslår å beholde 
medlemskontingenten på samme nivå 
som i 2025.  
Familiemedlemskap kr. 1 400,- 
Aktiv medlemskap kr. 1 100,- 
Støttemedlemskap  kr. 300, 
Treningsavgift 0-10 år kr. 350,- pr.halvår 
Treningsavgift 11 år + kr. 450,- pr.halvår 

Vedtak:  
Årsmøte vedtar styrets forslag til kontingenter 
for 2026 
Familiemedlemskap kr. 1 400,- 
Aktivt medlemskap  kr. 1 100,- 
Støttemedlemskap kr. 300,- 

 
 

mailto:leder@solumbmx.no
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12. Vedta budsjett for 2026 
Styret har utarbeidet budsjett for 2026 med 
noen forutsetninger 
 

 

Vedtak:  
Det fremlagte forslag til budsjett for 2026 vedtas  
 
Generell informasjon til årsmøtet: 
Plastdugnad er ikke budsjettert, men tas som et 
pluss om vi blir tildelt denne. 
Leieinntekter, må være nøyere på at alt vipses til 
riktig konto. 
Medlemskontingenter kommer etter årsmøte. 
Økt reisekostnader med 30 000 kr for å bidra til 
økt aktivitet. 

13. Behandle organisasjonsplan 
Solum BMX har ingen organisasjonsplan 
siden klubben kun har et styre uten andre 
utvalg og komiteer 
 
Forslag fra Jon Asle Andersen: 
- Sportslig leder 
- Dugnadsansvarlig 
- Løpsansvarlig 

 

Vedtak: 
Styret får fullmakt til å prøve å få følgende på 
plass: 

- Sportslig leder 
- Dugnadsansvarlig 
- Løpsansvarlig 

 

14. Valg 
Valgkomiteen har bestått av følgende:  
Jon Asle Andersen (leder) 
Njål Bjørnstad (medlem)  
Svein Kåre Sivertsen (vara) 

Vedtak: 
Styret får fullmakt til å konstituere seg selv med 
nestleder, kasserer og sekretær 
 
Følgende ble valgt: 
leder – Harald Tiedemann Hansen (2 år) 
Styremedlemmer 

 Ingrid Botten- Andersen (1 år) 
 Trygve Jensen. (2 år) 
 Gisle Tollnes. (1 år) 
 Andreas Haukenes. (2 år) 
 Hanne Kjersti Kiste. (1 år) 
 Eirik Tveitan. (1 år) 

Varamedlemmer  
 Kristin Hamre Tollnes. (1 år) 

Lene Lindquist. (1 år) 

Kontrollkomité- godkjent 
 Tomas Rudsro (1 år) 

 
Valgkomité- godkjent.  

 Leder: Jon Asle Andersen (1 år) 
 Medlem: Lise Sand (1 år) 
 Varamedlem: Astrid Tveitan (1 år) 

 
 
  
 ________________________    ________________________ 
 Hanne Kjersti Kiste     Gry Engvold 

Gry Engvold (Mar 27, 2026 15:51:18 GMT+1)
Hanne Kjersti Kiste (Mar 28, 2026 10:01:20 GMT+1)
Hanne Kjersti Kiste
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